
 

  
 

 

 JADŁOSPIS 
 

14.10.2024 r. -  18.10.2024 r.  
 

Poniedziałek: drożdżówka z serem, sok owocowy  (alergeny: 1,3,7) 
 
Wtorek: zupa ogórkowa z ziemniakami, chleb, kakao                

(alergeny: 1,3,7,9,10) 
 
Środa: bitki drobiowe, ryż curry, sałatka z białej kapusty,        

kompot wieloowocowy  (alergeny: 1,7,10) 
 
Czwartek: spaghetti w sosie bolognese, herbata z cytryna, jabłko          

(alergeny: 1,3,9) 
 
Piątek: klopsy rybne w sezamie, ziemniaki, surówka z kapusty 

kiszonej, kompot  (alergeny: 1,3,9,10,11) 
 

21.10.2024 r. -  25.10.2024 r.  
 
Poniedziałek: żurek z jajkiem i kiełbasą, chleb naturalny, herbata z cytryną             

(alergeny: 1,3,7,9,10) 
 
Wtorek: podudzie z kurczaka, ziemniaki, fasolka szparagowa, kompot  

(alergeny: 1,7,13) 
 
Środa: pieczeń rzymska w sosie śmietanowym, kasza jęczmienna, 

sałatka z czerwonej kapusty, herbata owocowa       
(alergeny: 1,3,7,10) 

 
Czwartek: bogracz z kluskami, chleb, kompot wieloowocowy            

(alergeny: 1,3,7,9,10) 
 
Piątek: makaron z twarogiem, herbata z cytryną, mandarynka  

(alergeny: 1,3,7) 
 
 

Wykaz składników z wyszczególnieniem 
alergenów dostępny jest u intendentki. 


