
  

 
  

 

  

 

 

  
 

 

 JADŁOSPIS 
 

15.09.2025 r. -  19.09.2025 r.  
 

Poniedziałek: zupa kalafiorowa z ziemniakami, chleb trójziarnisty,    
herbata z cytryną  (alergeny: 1,7,9) 

 

Wtorek: pieczeń w sosie własnym, kasza jęczmienna,            
sałatka z kapusty czerwonej, kompot  (alergeny: 1,7,9,10) 

 

Środa: spaghetti bolognese, herbata owocowa, jabłko        
(alergeny: 1,3,7,9,10) 

 
Czwartek: filet z kurczaka, ziemniaki, mizeria, kompot  (alergeny: 1,3,7)                      
 

Piątek: kluski na parze, koktajl truskawkowy, herbata z cytryną  
(alergeny: 1,3,9,10) 

 

 

22.09.2025 r. -  26.09.2025 r.  
 

Poniedziałek: zupa ogórkowa z ziemniakami, chleb naturalny, sok Kubuś  
(alergeny: 1,7,9,10) 

 

Wtorek: bitki drobiowe w sosie, ryż, surówka z marchewki i jabłka, 
kompot  (alergeny: 1,7,10) 

 

Środa: łazanki, herbata owocowa, banan  (alergeny: 1,3,10) 
 

Czwartek:  bogracz z kluskami, kompot  (alergeny: 1,3,7,9,10) 
 
Piątek: paluszki rybne, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty, 

herbata z cytryną  (alergeny: 1,3,4) 
 
 
 

 
Wykaz składników z wyszczególnieniem 
alergenów dostępny jest u intendentki. 


