
 

 
  

 

  

 

 

  
 

 

 JADŁOSPIS 
 

 
04.09.2025 r. -  05.09.2025 r.  

 
Czwartek: zupa pomidorowa z ryżem, chleb trójziarnisty,              

herbata owocowa  (alergeny: 1,3,7,9,10)                      
 

Piątek: makaron z twarogiem, herbata z cytryną  (alergeny: 1,3,7) 
 

 
 

08.09.2025 r. -  12.09.2025 r.  
 

Poniedziałek: zupa koperkowa z zacierką, chleb, herbata z cytryną  
(alergeny: 1,3,7,9) 

 

Wtorek: kotlet schabowy, ziemniaki, buraki czerwone, kompot 
(alergeny: 1,3,7) 

 

Środa: gulasz wieprzowy, kasza pęczak, ogórek kiszony z papryką, 
herbata owocowa  (alergeny: 1,7,9,10) 

 

Czwartek:  zupa fasolowa z ziemniakami, sok owocowy   
 (alergeny: 1,9,10,13) 

 
Piątek: filet z ryby, ziemniaki, surówka z białej kapusty, kompot  

(alergeny: 1,3,4) 
 
 
 

 
Wykaz składników z wyszczególnieniem 
alergenów dostępny jest u intendentki. 

 
 
 


