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JADLOSPIS

19.01.2026 r. - 23.01.2026r.

zupa ogorkowa z ziemniakami, chleb naturalny,
herbata z cytryng (alergeny: 1,3,7,9)

pieczen w sosie wtasnym, kasza peczak, satatka z czerwone;j
kapusty, kompot (alergeny: 1,7,9,10)

spaghetti bolognese, herbata owocowa, Actimel
(alergeny: 1,3,9,10)

zupa fasolowa, butka kajzerka, herbata z cytryng
(alergeny: 1,9,10,13)

ryba panierowana, ziemniaki, surdwka z kiszonej kapusty,
kompot (alergeny: 1,3,4)

26.01.2026 r. - 30.01.2026r.

krupnik z jarzynami, chleb tréjziarnisty, herbata z cytryng,
mus owocowy (alergeny: 1,9,10)

gotabki bez zawijania w sosie pomidorowym, ziemniaki,
kompot (alergeny: 1,3,7,9,10)

zurek z jajkiem, chleb naturalny, herbata owocowa, jabtko
(alergeny: 1,3,7,9,10)

gulasz wotowy, kasza jeczmienna, suréwka z kapusty
pekinskiej, kompot (alergeny: 1,7,9,10)

makaron z twarogiem, koktajl truskawkowy (alergeny: 1,3,7)

Wykaz sktadnikow z wyszczegolnieniem
alergendw dostepny jest u intendentki.



